
620232023年年 77月月 1818日日 新闻热线新闻热线::1890540511018905405110责任编辑 王艳华 校对 纪波 组版 闫丽华 新闻·广告

7月 14日，菏泽市立医院再次开辟专门检
查等候区，为来自菏泽市牡丹区、鲁西新区的
数十位患儿开展先心病手术筛查。

在筛查现场，护士们有序引导家长和患儿
们分别前往筛查室和B超室。在这个过程中，
一些年龄小的患儿忍不住活动和哭闹，护士们
都一一耐心地哄着，直至患儿们能够平静下来
等待。筛查室内，心脏大血管外科的医护人员
们为患儿们认真检查身体情况，四五个医护人
员全面而仔细地进行检查。B超室内，医生们
一遍遍认真评估患儿的病情状况，并作出判
断，为家长们答疑解惑。

“我们家孩子这个心脏问题从出生就发现
了，一直没有合适的机会去做手术，也不知道
怎么办，幸好有这个政策能够帮助我们免费检
查和治疗，可算帮了我们的大忙了。”患儿彭彭
的家长满怀期待地表示。

2022年 10月，我市召开新闻发布会，决定
在全市启动免费救治先心患儿。菏泽市立医
院经过多番严格的调研、审核、评判等环节谨
慎落定为定点医院。菏泽市立医院自成立心
脏大血管外科以来，成功开展各种心脏外科手
术，并于 2022年 8月经中国红十字基金会考察
批准为“先天性心脏病定点医疗机构”。心脏
大血管外科专家周成运主任主刀完成心脏大
血管手术 4500余例，擅长先天性心脏病、冠心

病、瓣膜病、主动脉夹层等疾病的诊治，技术
达国内领先水平。“作为定点医院，菏泽市立
医院深感责任重大，任务艰巨，使命光荣。我
们一定会用最好的医生,最先进的设备,全力
以赴来救治先心病患儿，力争使来我院的每
一名患儿都能恢复正常！”菏泽市立医院副院
长张全忠承诺。

一诺重千金，菏泽市立医院成立了救治
小组，选派精兵强将组成了医疗组、护理组、
后勤保障组。心脏大血管外科、超声科、麻醉
科、检验科等各科室的骨干医生以及护理人
员组成的先心病救治专家团队。同时，医院
制定了切实可行的实施方案和先心病患儿入
出院服务台,先进的体外循环机、无影灯等都用
在了先心患儿救治中。

室间隔缺损、房间隔缺损、法洛氏四联症
……年龄从 1岁到 14岁，面对每个患儿不同的
情况，菏泽市立医院心脏大血管外科团队对每
个病例进行充分讨论，反复研究后确定手术方
案。“比如我们做手术中有个小女孩，传统手术
需要开胸，但孩子太小了，为了美观需要，我们
选择从一侧腋下进行切口，虽然增加了手术难
度，但孩子终身受益。”菏泽市立医院心脏大血
管外科主任医师赵昌学介绍。保障每名患儿
的安全体现出的是医疗机构最大的诚信。在
团队的努力下,菏泽市立医院将先心病救治关

口不断前移,一系列安全举措也相继出台,术
前、术中、术后都制定了严密的安全防范措施，
完善了设备专用制度、专人看护制度、手术专
人负责等一系列制度。

先心病患儿住院治疗费用大约 5-6万元，
通过医疗保险，红十字会资助以及剩余费用菏
泽市立医院托底，保证患儿在住院治疗期间的
费用（包括床位费、手术费、护理费以及使用的
耗材、药品费用等）全部免费，让患儿在住院期
间可以不花一分钱看好病。“这些患儿大部
分来自农村，许多患儿家庭都不富裕，有些还
很困难，基于此，我们医院要在力所能及的情
况下，通过减免手术费用，一方面来减轻患儿
家庭的经济负担，另一方面让家长拿着这些钱

为孩子买点营养品，补补身体，使每一名患儿
都能健康快乐成长。”菏泽市立医院心脏大血
管外科主任、知名专家周成运说。

“以患者为中心，也是我们一直坚守的承
诺。”周成运表示道，这位有着 4000多次的手
术经历，经验丰富、技术卓越的专家，对待工作
极为严厉认真。他带领医护团队不断精良培
训和发展，不辞辛苦地挽救着一位位患儿的健
康。这一系列暖心的支持，不仅可以准确诊断
复杂病情，从而避免病情延误，还能减少患儿
家庭因疾病致贫返贫、拖延治疗的情况，全方
面保证患者的安全和健康，为患儿家庭带来新
的希望，在爱的阳光下健康成长！

文/图 记者 杨飞

日前，菏泽市立医院神经康复病区医师曹
海豪参加了山东省首届“彭祖”导引大赛并取
得了二等奖的好成绩。据了解，本次大赛以

“后疫情时代全民保健运动”为主题，通过“以
赛促练、以练促学”的方式，提高身体素质，提
升中医服务能力，为全民健康保驾护航。比赛
项目包括自选养生功法（如八段锦、五禽戏）、
原创导引功法、各流派传承的导引功法等。大
赛期间还举办了协会中医运动康复分会成立
大会、中医运动康复论坛等多项内容。“能代表
医院比赛我很荣幸，也希望以后在工作中通过
中西医结合的方式让更多病人康复，生活得更
舒适。”曹海豪说。

耳穴压豆、穴位贴敷、中医穴位按摩、针
灸……在菏泽市立医院脑科院区神经康复病
区的病房内，医生仔细了解患者病情，全面评
估每位患者体质，根据每位患者的体质及中医
辨证论治原则给出相应的中医中药治疗方案，
更为直接地让患者感受到中西医协同治疗疾病
的疗效与魅力，架起疾病康复双重“保障网”。

“临床治疗，脱离生命危险只是整个治疗
过程的开端，更重要的是今后或者应如何减少
疾病带来的障碍，提高生活质量，甚至达到正
常生活水平。康复医生的任务就是在有限的
时间里，通过康复治疗和训练，最大程度恢复
病人原本的身体功能。”菏泽市立医院神经康

复病区主任苏成林介绍，“目前，科室在急危重
症的治疗与康复、神经系统疑难杂症的诊断与
康复方面做了大量有效工作，病人取得了良好
的治疗效果。”

目前，菏泽市立医院神经康复病区配备完
善的物理、作业、吞咽等康复医疗、理疗设备，
并有动态平衡仪、电动水疗按摩床、经颅磁刺
激仪等先进的神经疾病治疗设备。 科室技术
力量雄厚，中级以上职称者 10余人；科室内多
人曾在北京大学第一医院、北京医院、宣武医
院、上海长海医院、中康博爱医院、中山大学附
属第三医院等进修学习。科室在急性神经系
统疾病的治疗、康复，恢复期的康复、治疗，各

种颅脑、脊髓、周围神经损伤的康复以及慢性
病的预防、管理等。脑血管病、运动障碍疾病、
眩晕、心理疾病的规范化诊疗、评定、康复等方
面具有优势。同时，科室常规开展物理治疗、
作业治疗、语言、吞咽治疗等康复治疗；开展
声、光、电、热等理疗；开展脑血管病、帕金森
病、失眠、抑郁、焦虑等疾病的规范化诊治及经
颅磁刺激治疗；眩晕的康复、耳石症的手法复
位治疗。

“今后，科室将不断开展新技术，悉心为每
个患者制定个性化康复治疗方案，为患者架起
实现生活质量改善重新回归社会的坚实桥
梁。”苏成林表示。 记者 杨飞

近日，菏泽市立医院心内二科介入团队
应用 Shockwave震波球囊技术成功为一位年
逾八旬的老人安某完成了严重钙化病变的
介入治疗。这是近期心内二科第二例应用
此项技术治疗冠脉严重钙化病变，标志着菏
泽市立医院心内科冠状动脉钙化病变的介
入治疗水平上升了新的台阶。

今年 5月，患者安某因反复胸闷前往市
立医院住院治疗。期间，医生为其行冠状动
脉造影，结果提示冠状动脉多支病变且累及
左主干，主要是左主干以及相连的前降支近
中段重度狭窄伴严重钙化。

由于检查到的该血管直径比较大，手术
团队经过慎重考虑，应用了血管内超声
（IVUS）及旋磨技术，于左主干及前降支近段
病变植入支架及给予药物球囊治疗。

安某出院后，胸闷症状较之前大有缓
解，但是仍然间断性感觉到胸闷、气短伴双下
肢水肿，于是前往心内二科找到吴付轩主任
进行再次问诊。经过全面认真的检查，吴付
轩建议患者再次行冠脉造影检查和OCT（光
学相干断层成像）检查，必要时行震波球囊治
疗。

经过反复沟通，安某对吴主任给出的治
疗建议很是信任，同意其诊疗措施。在吴付
轩带领下，介入团队密切配合，再次冠脉造影
的同时，应用 OCT技术，检查提示出左主干
及前降支近段病变重度钙化，且以环形钙化
为主，钙化积分 4分，最小管腔面积 2.61平方
毫米，面积狭窄率 71.5%。

此时，硬核技术——震波球囊技术登
场，发挥了高超有效的治疗效果。经过治疗，
安某的胸闷症状得到了有效缓解，其家人对
治疗效果很满意，对吴付轩主任带领的介入
团队表示高度认可。

应用震波球囊技术后，将 Shockwave冲
击波球囊顺利送达左主干至前降支病变处，
球囊加压至 4个大气压，释放脉冲，10次脉冲
为一周期，治疗 7个周期后球囊膨胀满意并
成功完成支架植入。术后再次行光学相干
断层成像检查，结果显示支架内最小管腔面
积 7.5平方毫米，明显扩大，且支架膨胀率
100%，支架贴壁良好，支架边缘未见明显夹层术后。

冠状动脉血管钙化是冠脉介入手术中比较复杂和“棘手”的困难，因
为钙化病变像“石头”一样硬，会导致血管高阻力，且多伴有血管成角、扭
曲等，对血管扩张的反应较差，这就增加了冠状动脉介入的难度和风
险。同时，血管钙化也是支架血栓形成和再狭窄等不良结果的主要因
素。针对冠脉钙化病变，震波球囊技术则提供了新的治疗选择，通过球
囊导管将特定频率的脉冲式冲击波定向输送至钙化部位，利用间歇脉冲
的机械能释放，以局部高效的震荡形式，对血管内的钙化结构进行“敲
打”“震碎”，在避免对血管损伤的同时，针对性地破坏血管内膜上和血管
壁的深层钙化病变，从而明显
改善血管的顺应性，而不损伤
血管壁及软组织，安全性较高，
同时可以缩减手术时间，降低
风险，震波球囊技术联合血管
内超声为严重钙化病变介入治
疗提供新选择，成为血管钙化
的“终结者”。 记者 杨飞
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﹄特色康复手段让患者重塑生活信心

———记菏泽市立医院神经康复病区
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———菏泽市立医院先心病患儿免费救治活动侧记—菏泽市立医院先心病患儿免费救治活动侧记
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