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医疗专家“故乡行”义诊

 









































































本报讯（通讯员 孟祥超）“恭喜恭喜！”6月
9日，菏泽市妇幼保健院产科主任任冉、护士长
吕红霞一起走进病房，把留下宝宝人生道路上
第一对足印的纪念卡送到宝爸宝妈手中，祝愿
宝宝们茁壮成长。据悉，6月 16日起，菏泽市
妇幼保健院将为所有市妇幼宝宝送上一份“福
佑”礼物——新生儿出生纪念卡。

“谢谢你们，给宝宝送来人生中第一份礼
物，非常有纪念意义，医护人员想得真是太周
到了……”手捧留有宝宝红色小脚丫印迹纪念
卡的产妇杨女士和家属喜悦之情溢于言表，对
这份礼物和祝福称赞不已，纷纷为医院的暖心
服务点赞。

菏泽市妇幼保健院产房护士长吕红霞表
示，结合医院“优质妇幼提升年”活动，产科决定
免费为新生儿赠送“出生纪念卡”。该项服务主
要是为了给新生儿家庭留下美好的印记，用寓
意“千里之行，始于足下”的纪念卡来铭记这每
一个新生的时刻，体现妇幼保健院对新生儿家
庭的温馨关爱和良好祝福。今后，在市妇幼保
健院出生的宝宝都将得到这份“福佑”礼物。

一张小小卡片，连接着一份爱与祝福，是
市妇幼保健院产科人为患者提供全面、优质、
贴心医疗服务，努力营造舒适、温馨、和谐就医
环境，提升群众就医体验感、满意度的体现，今

后市妇幼保健院将进一步提升市妇幼医护质
量和服务水平，为广大妇女儿童提供更加优质
的服务。

菏泽市妇幼保健院产科是医院特色专
科，是国家级爱婴医院、菏泽市首家国家级分
娩镇痛医院，拥有一流的医护队伍，实行一对
一导乐陪伴分娩，在菏泽率先开展了分娩镇
痛、无痛人流、产后康复等特色医疗服务。

高端产科病房（VIP）环境优美，设备先进，
配置齐全。由数名专家组成的医护团队为产
妇提供专业化的服务。实行导乐陪伴、无痛分
娩、产后修复、月子中心等一体式服务，让您在
家庭般温馨的环境中，体验安全舒适的分娩经
历 。 咨 询 电 话 ：0530- 5538232 或 0530-
5531102。

菏 泽 市 妇 幼 保 健 院 ：

为新生儿赠送“出生纪念卡”

职业中暑是在高温作业环境下，由于热
平衡和（或）水盐代谢紊乱而引起的以中枢
神经系统和（或）心血管障碍为主要表现的
急性疾病。6月 15日，市疾病预防控制中心
职业卫生与辐射防护科科长、主任医师张永
福提醒大家，天气越来越热，要做好职业中
暑的预防和应急处置。

据张永福介绍，在高温作业环境下工作
一定时间后，出现头晕、头痛、乏力、口渴、多
汗、心悸、注意力不集中、动作不协调等症状；
或体温正常或略有升高但低于 38.0°C，面色
潮红、皮肤灼热等，就是中暑的先兆。

易发生职业中暑的人员有：1、夏季露天
作业人员。港口、码头货物搬运的物流业从
业人员，建筑业户外作业人员，室外线路安装
的电力行业从业人员，快递人员、环卫人员
等。2、存在生产性热源的高温作业场所的人
员。冶金行业炉前作业人员，使用烘箱的电
子及通讯设备制造业人员，电池制造业中的
熔铸岗位人员，塑料制品业中的注塑成型岗
位人员，食品制造业中的油料烘榨、食盐干

燥、糕点烧烤人员，饮料制造业的原料蒸煮、
酒精糖化岗位人员，烟草加工业中的烟叶干
燥、烟丝烘干岗位人员以及蒸汽供应、电力供
应行业的锅炉房作业人员等。

中暑类型有以下三种。1、热痉挛。人体
大量出汗后出现短暂、间歇发作的肌痉挛，伴
有收缩痛，多见于四肢肌肉、咀嚼肌及腹肌，
尤以腓肠肌为著，呈对称性；体温一般正常。
2、热衰竭。出现以血容量不足为特征的一组
临床综合征，如多汗、皮肤湿冷、面色苍白、恶
心、头晕、心率明显增加、低血压、少尿，体温常
升高但不超过 40°C，可伴有眩晕、晕厥，部分
患者早期仅出现体温升高。实验室检查可见
血细胞比容增高、高钠血症、氮质血症。3、热
射病（包括日射病）。出现以体温明显增高及
意识障碍为主的临床表现，表现为皮肤干热、
无汗，体温高达40°C及以上，谵妄、昏迷等；可
伴有全身性癫病样发作、横纹肌溶解、多器官
功能障碍综合征。

张永福提醒大家，预防中暑要做好以下
方面：1、注意补充水分。不应等到口渴时才

喝水，如在高温的环境里进行体力劳动或剧
烈运动，至少每小时喝 2- 4 杯凉水（500-
1000ml),水温不宜过高，饮水应少量多次。不
要饮用含酒精或大量糖分的饮料，这些饮料
会导致失去更多的体液。要避免饮用过凉的
冰冻饮料，以免造成胃部痉挛。2、注意补充
盐分和矿物质。大量出汗将会导致体内盐分
与矿物质的流失，运动饮料可以帮助人们在
流汗的过程中补充身体所需要的盐分与矿物
质。如果正在进行低盐饮食，在喝运动饮料
或服用盐片之前，应当咨询医生。3、注意饮
食及休息。少食高油高脂食物，饮食尽量清
淡，摄取足够的热量，补充蛋白质、维生素和
钙。多吃水果蔬菜。保证充足的睡眠。睡觉
时避免电风扇或空调直吹。4、穿着合适的衣

服。尽量避免正午时段户外工作。在户外尽
量选择轻薄、宽松及浅色的服装。5、随身携
带防暑降温药物，如：藿香正气水、仁丹、十滴
水、风油精等。如感觉到自己的心跳加重且
胸闷憋气，尤其已经感到头晕、意识模糊、虚
弱，甚至晕倒的时候，要立即停止一切活动，
迅速找到背阴或凉爽通风的地方休息。

当有人出现中暑症状时，应马上转移到
清凉通风处，意识清醒者如果能自主摄取水
分，应马上补充盐分水分，不能自主摄取水分
或自主摄取水分不能恢复正常者要及时移送
医疗机构；意识不清醒者，不能应答或应答怪
异，全身疼痛者要马上联系急救人员，同时
脱衣并冷却身体，等待急救人员移送医疗机
构救治。 记者 马琳

如何做好职业中暑的预防和应急处置

三夏时节，一场菏泽市立医
疗专家团队“故乡行”义诊在郓
城县郭屯镇邵集社区开展。闻
听村委大喇叭通知医疗专家来
了，社区群众忙放下手中的农活
赶来，面对面与难得一见的市级
医疗专家讲病痛、问诊疗。经过
专家们耐心地讲解和开方诊疗，
乡亲们一个个愁眉舒展心里舒
坦了许多。

“ 都 说 今 天 社 区 有 专 家 义
诊，我就赶过来了。我最近老不
舒服，还是血压有点高，孩子都
不在家，也没法拉着去医院，这
一下方便多了。”今年 70 岁的邵
文集社区居民魏秀荣高兴地说。

“俺都 80 岁了，还能做白内
障手术吗？”面对专家建议尽快
做白内障复明手术时，邵宗国老
人有些不相信自己的耳朵。眼
科专家晁岱岭告诉他，只要身体
没有大毛病，咱们市立医院 90 岁
的老人都做过，这是个小手术，
希望您尽快做个复明手术提高
生活质量，还要幸福生活 10 多年
才好！专家的解说，重新燃起他
新生活的期盼。

据悉，下基层免费义诊活动
是菏泽市立医院贯彻落实党史
学习教育活动的举措之一，切实

让基层民众不出社区就能够享
受高水平的医疗保健服务。专
家们不畏天气炎热，细心接待着
每一位群众义诊、咨询。短短两
个多小时，对就诊群众关心的健
康问题、用药问题进行了医学解
答和指导，同时发放了医学科普
宣教资料 300 余份，共免费诊疗
120余人次，提供健康咨询 200余
人次。

在义诊活动现场，郭屯镇中
心卫生院还开展了现场查体，家
庭医生签约服务宣传、现场签约
服务及义诊活动。医务人员为群
众免费测血压、血糖、心电图等常
规身体检查，举办以家庭医生政
策为解读的健康知识讲座，宣传
及服务过程中详细解答了群众有
关疑问，促进了签约团队与签约
对象的关系，使得家庭医生签约
服务更加深入人心。

“今天我们真是赶了一个健
康集，收获不少！”70 多岁的村民
杨凤居老人手里拿着一叠健康
知识宣传页笑着说，他不仅了解
了自己腰椎盘突出综合症的状
况，还学到了许多理疗和防护知
识。

记者 郑华伟 通讯员 王德谦
魏 威

本报讯（通讯员 冯钰栋 王浩宇 记者
臧宾）目前，曹县县委编办始终坚持党管机
构编制原则，强基础、补短板、保民生、稳发
展，内修于心，外修于行，以机关党建引领
业务创新，持续发挥党建引领作用，持续释
放机构编制改革红利，切实当好全县经济
社会发展的“助推器”。

落实“三项举措”，抓好支部党建工
作。夯基固本，强化组织建设。制定完善
机关党建工作方案，编制工作任务清单，脚
踏实地，真抓实干，切实提升机关党建管理
水平，杜绝“空对空”“两张皮”现象。真抓

实干，抓好关键环节。严格执行“三会一
课”“主题党日”等党的组织生活制度，筑牢
政治底线，提升政治素养。创先争优，营造
比学氛围。建立党员量化积分管理制度，
每月开展量化评比。

聚焦“三个提升”，增强基层治理能
力。完善架构提升基层党建能力。在规范
镇街“七办五中心”机构设置的基础上，为
各镇街组织人事办公室加挂党建办公室、
镇街党委党校牌子，完善机构设置，明确职
责任务，强化督促指导。扩权增能提升基
层治理能力。结合镇域经济社会发展实

际，持续为镇街下放行政权力事项 126项。
持续规范“属地管理”，动态调整镇街权责
事项清单，确保权力不缺位，有权不越位。
资源下沉提升民生保障能力。创新机构编
制管理，管住用活机构编制资源。为每个
镇街新增事业编制 7名，统筹保障镇街用编
进人需求。建立村干部值班代办制度，为
困难群众代办各类事项 3620项。

抓好“三新建设”，打造文明实践高
地。齐心协力打造文明实践新格局。以
创建“红旗高扬”市级示范点和省级精神
文明单位为契机，科学制定文明实践工作

方案，组建新时代文明实践志愿服务队
伍。严格执行党员“双报到”新制度。每
月定期到社区开展卫生清扫、文明宣讲活
动，看望慰问社区留守老人、儿童和老党
员，在实践中锤炼党性，在服务中蕴养品
格。革故鼎新畅行精神文明新风尚。在
全办组织开展“四德榜”评选活动，“我推
荐、我评议身边好人”主题实践活动和“绿
色出行、低碳出行”等文明实践活动。规
范八小时以外生活圈，督促指导全体党员
干部加强自身作风建设，时刻保持积极向
上的精神面貌。 近日，曹县青菏街道注重利用木制工艺品加工等地方传统特色文化，在辖

区打造富有乡村特色文化的精品街道，挖掘弘扬本地文化，提升群众宜居环

境。图为隆华店村大街正在新植国槐树。

通讯员 臧怀生 记者 臧宾 摄

本报讯（通讯员 陈
付明 记者 臧宾）为认真
做好防范和处置非法集
资工作，积极营造良好
的金融市场秩序和发展
环境，6月 13日，曹县人
民政府新闻办公室联合
曹县地方金融监督管理
局，举办防范和处置非
法集资新闻发布会。

发布会上，曹县地
方金融监督管理局相关
负责人介绍了非法集资
的概念和主要特征、非法
集资的常见手段、防范和
处置非法集资的原则、参
与非法集资损失由谁承
担等方面的情况，并回答
了媒体记者的提问。

据了解，6月份为防
范非法集资宣传月，今
年宣传月的主题是“守
住 钱 袋 子·护 好 幸 福
家”。宣传月期间，紧密
围绕《防范和处置非法
集资条例》，突出宣传主
题，重点普及“什么是非
法集资”“如何识别非法

集资”“遇到非法集资该怎么办”等基础知识，着重
强调“任何单位和个人不得从非法集资中获取经
济利益”“因参与非法集资受到的损失，由集资参
与人自行承担”等理念。通过开展防范和打击非
法集资集中宣传月活动,全面提高社会公众识别、
抵制非法集资活动的能力,切实增强人民群众风
险防范意识,让非法集资活动失去生存土壤,从源
头上有效遏制非法集资案件的发生。

6 月 14 日，曹县司法
局在南湖广场开展主题为

“守住钱袋子·护好幸福
家”的防范非法集资普法
宣传教育活动。此次活动
发放《防范和处置非法集
资条例》、《民法典》、防范
养老诈骗手册、普法宣传
手提袋等共计 500 余份，
解答群众咨询 30余人次，
积极引导广大群众主动远
离非法集资、谨慎投资理
财、警惕诈骗。

通讯员 郭圆慧 摄

本报讯（通讯员 吴爱美 记者 臧宾）
曹县县委组织部老干部局立足工作实
际，围绕“五个突出”，用心用情做好老干
部工作，做到让党委政府放心、让老干部
满意。

突出政治引领，提升政治素养。组
织开展离退休老干部集体学习活动，深
入学习党的十九大精神、十九届历次全
会精神及习近平总书记重要系列讲话精
神，学党史，引导老干部增强“四个意
识”，坚定“四个自信”，做到“两个维护”，
进一步提升政治素养。

突出组织建设，提高规范标准。打
造“本色家园·牡丹银晖”党建品牌，成立
离退休干部党工委，在全县离退休干部
党组织中创建“本色家园·牡丹银晖”示
范党支部，推动全县离退休干部党建工
作提档升级。

突出政策落实，强化职能服务。建
立“一对一”联系关怀离休干部工作机
制，为离休干部建档立卡，做到“一人一
策”、精准服务。关注老干部需求，今年
以来先后走访慰问老干部 300余人次，
协调解决离休干部特殊困难 3件次。

突出作用发挥，持续奉献余热。引
导离退休老干部支部积极围绕全县中心
工作开展活动，组织“关注民生，改善民
生”理论研讨活动 12次，向社会传播正
能量。开展青少年红色基因教育、党史
国史教育、法治教育、安全教育等专项活
动 17次。

突出文化养老，丰富晚年生活。今
年以来，以老干部活动中心、老年大学及
老干部书画协会为依托，组织开展线上
线下书画展、文体活动 7次，丰富了老干
部精神文化生活。

本报讯（通讯员 尹浩 武舒）曹县仵
楼镇南园村党委在镇指导下，通过实施

“党建+807”工程，充分盘活黄河故道盐
碱滩土地，规划打造水上发电、水下养殖
的“渔光互补”特色渔业养殖项目，通过

“一种资源，两种产业”的集约发展模式，
实现渔、电“双丰收”，壮大村集体经济。

南园村党委书记赵宗发介绍：“通过
‘归、并、腾、挪’，我们联合周边村盘活了

3000余亩盐碱滩土地，以村合作社入股
方式参与到项目建设中，水上建光伏电
站，电站下面引入黄河故道的水修建鱼
塘”。据了解，该项目已发展特色龙虾养
殖 1000余亩、螃蟹养殖 800余亩、混养
1200余亩，年销售额达2600万元，带动周
边群众5000余人就业致富。南园村也通
过合作社入股、光伏项目分成等方式，年
增加村集体收入近20万元。

“渔光互补”特色渔业养殖项目是曹县
实施“党建+807”工程的一个缩影。目前，
曹县通过实施“党建+807”工程，以农村经
营村庄、镇街经营服务的理念，镇村齐发力，
整合、归并“村头荒”、路肩等碎片化集体土
地7740亩，盘活闲置坑塘、校舍等91.4万
平方米，拟定乡村产业项目规划871个，其
中57个项目投产见效，128个项目开工建
设，已带动村集体增收220余万元。

“五个突出”做好老干部工作

“渔光互补”奏响村集体产业“渔光”曲

曹县县委编办筑牢红色阵地

当好经济社会发展“助推器”
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